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Wir dürfen uns kurz vorstellen: Wir sind die Leichtathletiksportgemeinschaft Auerbach 

e.V. und hauptsächlich im Kinder- und Jugendbereich aktiv. Aber auch die älteren 

Semester haben Möglichkeiten bei uns zu trainieren. Bezirksmeister, Vizelandesmeister 

und in unseren Anfängen DDR-Meister zieren die Ahnentafel unseres Vereins. Die LSG 

Auerbach mit ihren Vorgängern feierte bereits ihr 60jähriges Bestehen. In dieser langen 

Zeit sind die Stadt und der Verein eng miteinander verknüpft. Auerbach stellt uns gute 

Trainingsmöglichkeiten zur Verfügung und wir repräsentieren Auerbach über die Kreis- 

und Landesgrenzen hinaus und 

unterstützen bei vielen kulturellen 

Veranstaltungen. Der Sport- und 

Gesundheitstag in Auerbach’s 

Hofaupark? Die LSG ist dabei! Und 

auch der OB der Stadt greift zum 

Übungsspeer. Die Stadtjugendpflege 

gibt Vereinen die Möglichkeit sich 

vorzustellen. Die LSG präsentiert eine 

öffentliche Trainingseinheit. In 

diesem Jahr die Gruppe unserer 9 bis 18 jährigen Jugendlichen. In der Vorweihnachtszeit 

findet das Weihnachtsmännertreffen in Auerbach statt und unser kleiner Verein hat 

mehrfach den Sieg davongetragen, als es hieß: Welcher Verein stellt die größte Zahl 



Weihnachtsmänner? So mancher Verein mit der höheren Mitgliederzahl konnte unsere 

Gemeinschaft trotzdem nicht überbieten. Dadurch werden die Beziehungen 

untereinander verstärkt. Besonders stolz sind wir, dass die Stadt unseren 

Ehrenvorsitzenden, Herrn Georg Scharff, vor einigen Jahren als Ehrenbürger 

ausgezeichnet hat. Dies zeigt die Wertschätzung unserer Arbeit und spornt uns an diesen 

Weg weiterzugehen.  

 

Die Anfänge der Leichtathletik in Auerbach 

Entstanden aus einer Trainingsidee von interessierten Fußballspielern vor über 60 

Jahren, gewachsen und gehegt und gepflegt, wurde aus uns die LSG Auerbach e.V. mit 

über hundert Mitgliedern. Natürlich sah dies nicht immer so optimistisch aus. Auch wir 

waren in der Wendezeit und einige Jahre danach vom Mitgliederschwund betroffen, aber 

wir ließen uns nicht unterkriegen. Mit harter Arbeit, etwas Glück und viel Verständnis für 

die Bedürfnisse von Wettkämpfern erholte sich unser Verein gut. Heute sind wir aus 

Auerbach nicht mehr wegzudenken. Täglich bieten wir eine bzw. mehrere 

Trainingseinheiten für verschiedene Altersgruppen an. Bereits ab drei Jahren können 

interessierte Kinder zum Training kommen und über die Jahre hinweg ist es ihnen bis in 

den Jugendbereich möglich, ihre Leidenschaft Leichtathletik auszuleben. Ein kleiner 

Verein wie unserer lebt von dem Engagement seiner Übungsleiter und seiner 

Vorstandsmitglieder. In ehrenamtlicher Tätigkeit werden Trainingseinheiten geleitet, 

Wettkämpfe vorbereitet, durchgeführt und auch überregional besucht. Und dies von 

einigen Übungsleitern bereits seit 30 Jahren. Insgesamt stehen allen sportlich 

interessierten Menschen in unserem Verein 7 Trainingseinheiten zur Auswahl. Ein 

Kraftakt, der wohl ausbalanciert sein will.  

Für unsere Senioren gibt es zwei Einheiten, eine allgemeine Gymnastikgruppe und eine 

Rückengymnastikgruppe. Wir sind stolz, dass unsere ältesten Vereinsmitglieder mit über 

80 Jahren noch immer regelmäßig und sehr aktiv am Training und dem geselligen 

Beisammensein teilnehmen. Denn dies steht bei uns schon im Vereinsnamen und wir 

nehmen es sehr ernst: Leichtathletik-Sport-GEMEINSCHAFT. Unsere beiden 

Altersgruppen, die Kinder und Jugendlichen auf der einen Seite und unsere Senioren auf 

der anderen Seite, ergänzen sich in dieser Hinsicht prima. Die Damen der allgemeinen 

Gymnastikgruppe sind jederzeit bereit, den Jüngeren bei Wettkämpfen als Helfer zur 

Seite zu stehen. Es ist sehr schön zu sehen, wie sich Jung und Alt über die Erfolge und 

gelungenen Veranstaltungen freuen. Gemeinsame Wanderungen und Ausflüge 

bereichern das Miteinander zusätzlich. Für uns steht es seit vielen Jahren außer Frage: 

Ein neues Sportjahr beginnt mit der Frühjahrswanderung und im Herbst wandern wir zum 

Ausklang der Freiluftsaison noch einmal gemeinsam los. Eine Freude ist es zu sehen, wie 

Groß, Klein und auch ganz Klein (Meist in Kinderwagen oder Trage.) zusammen das 

schöne Vogtland erwandern. Neben sportlichen Aktivitäten wie Bowling, stehen dabei 

auch Theaterbesuche auf unserer GEMEINSCHAFT-Liste. Pünktlich zur Vorweihnachtszeit 

genießen wir in diesem Jahr eine Fackelwanderung mit anschließender Einkehr in das 

Kaminzimmer des Waldparks Grünheide. Für die Jugend stehen Bowlingabende, Ausflüge 

auf die Eisbahn oder in den Kletterwald auf dem Plan.  



Das Kindersportfest 

Aber auch bei unseren drei traditionellen 

Wettkämpfen arbeiten alle gemeinsam: unser 

Kindersportfest im Mai ist immer gut besucht und 

vom Wetter selten verwöhnt. Dennoch kommen bis zu 

150 junge Sportler zum Kampf um Urkunden und 

Medaillen. Zuerst geht es bei 50m Lauf und 

Weitsprung um beste Zeiten und Weiten. Später 

geben alle Sportler mit ihren Vereinen bzw. Schulen 

bei der abschließenden leichtathletischen 

Biathlonstaffel, dabei geht es um Ausdauer und 

Treffsicherheit, ihr Bestes. Und hier, wie soll es anders sein, stehen unsere 

Gymnastikdamen und Jugendlichen mit im Wettkampfgericht und schreiben Rekorde 

oder super Ergebnisse der jüngsten Wettkämpfer auf. In diesem Jahr fand dieses 

Sportfest zum 19. Mal statt.  

 

 

Das Spaß-Sport-Fest 

Nicht zu vergessen unser Spaß-Sport-Fest! Hier ist der Name Programm: Nicht der 

einsame Kampf gegen Stoppuhr oder Gegner steht im Mittelpunkt, sondern 

außergewöhnliche Übungen, die dennoch Kraft, Geduld, Ausdauer und Geschicklichkeit 

abverlangen. Seitensprung oder Sockenwurf, aber auch Topfball, Seiltanz und 

Groschentaucher heißen diese Aufgaben. Besonders beliebt bei den kleinen Teilnehmern 

ist die Mausefalle. Hier soll mit einen gezielten Wurf einer Tichtennisballes die Falle 

ausgelöst werden. Bereits zum 12. Mal starten in diesem Jahr die Teilnehmer in zwei 

verschiedenen Altersgruppen in dieses Sportfest der anderen Art. Für jeden Teilnehmer 

gibt es an den verschiedenen Stationen die Möglichkeit, seine außerordentlichen 

Fähigkeiten zu testen. Besonders umkämpft ist dabei der Wettkampf der männlichen 

Senioren. Seit fünf Jahren kann hier der Oberbürgermeister der Stadt Auerbach nicht 

besiegt werden. Auch in diesem Sommer wird es wieder einen zähen Kampf um den Sieg 

geben.  

 

 

Die Stadtmeisterschaft der Vorschulgruppen in Auerbach 

Unser Ziel war und ist es, für alle Altersgruppen ein hochwertiges Sportangebot 

anzubieten. Mit dem Trainingsbeginn ab drei Jahren kommen wir diesem Ziel bereits sehr 

nahe. Nun gibt es auch einen Wettkampf für diese Altersgruppe: Die Stadtmeisterschaft 

der Vorschulgruppen! Eingeladen wurden alle Kindergärten der Stadt Auerbach. In einem 

zweigeteilten Wettbewerb soll der sportlichste Kindergarten der Stadt ermittelt werden.  



 

Die Stadt Auerbach stellt 

uns ihre derzeit größte 

Turnhalle zur Verfügung und 

organisierte den Transport 

zur Halle. Zuerst sollen die 

Kinder individuell für ihren 

Kindergarten um Punkte kämpfen. Dazu führen wir sie in Fünfergruppen zusammen und 

schicken sie an acht verschiedene Stationen. Hier beweisen alle Kinder Mut, Kraft, 

Geschicklichkeit und Ausdauer, sie feuern sich gegenseitig an, wenn der Elan nachlässt 

und erreichen schon hier wunderbare Ergebnisse. Nach dieser anstrengenden ersten 

Phase gehen alle Kinder in die wohlverdiente Pause. Für uns Organisatoren der Moment, 

die Halle umzugestalten.  

In der zweiten Phase folgen die bei allen Kindern beliebten Staffelspiele. Jetzt kommt es 

für jeden Kindergarten darauf an! Alle zehn Kinder einer Einrichtung starten nun 

gemeinsam in die abschließenden drei Staffeln. Und gestärkt durch die Pause und 

beflügelt durch den Moment bringen alle Kinder nochmals Hochleistung. Sie rennen, 

balancieren, rollen mit dem Rollbrett, zielen mit den Bällen und nehmen zu guter Letzt 

beim Kastenlauf super Rücksicht aufeinander. Für alle Kinder und Erzieher ein toller und 

erlebnisreicher Vormittag.  

 

Besonders beliebt ist jedoch das am längsten bestehende Angebot unseres Vereins. 

Dieses soll an dieser Stelle genauer beschrieben werden.  

 

 

Der Kirmesstaffellauf 

Der Kirmesstaffellauf wurde als Wettkampf im Kreisbereich gegründet und richtet sich an 

alle Schulen in Auerbach und Umgebung. Er wird als traditioneller Wettkampf zwischen 

den Schulen sehr gut angenommen. In diesem Jahr startet bereits die 22. Auflage. Nicht 

schlecht für einen Verein, der sich mit der Wende neu finden musste und bereits zwei 

Jahre nach seiner Neugründung diesem Wettlauf seine Premiere gab. Es gab nur ein Jahr 

seit der Einführung dieses Wettkampfes an dem kein Lauf stattfand. Das Jahr 2001 mit 

seinen schrecklichen Bildern aus den New York.  



Am Anfang stand die Einladung an die Schulen während der Kirmesfeierlichkeiten einem 

breiten Publikum die Schule über sportliche Leistungen vorzustellen. Es war und ist für 

alle beteiligten Schulen ein besonderer Moment, wenn der Name der Schule und der 

Läufer genannt wird. Sei es bei der Siegerehrung oder während des Wettlaufes.  

 

Gestartet wurde auf einer anspruchsvollen Laufstrecke rund um den Neumarkt in 

Auerbach. Die Länge beträgt ca. 400 Meter, was in einer Stadionrunde entspricht. Hier 

war die Besonderheit, dass auf großem Kopfsteinpflaster gelaufen werden soll. Dies stellt 

an alle Läufer erhöhte Anforderungen. Besonders bei feuchtem Untergrund war es 

teilweise sogar notwendig, die Läufer beim Erreichen der Kurven zu bremsen. Durch die 

gute Zusammenarbeit mit dem Marktmeister der Stadt Auerbach und der Hilfe vieler 

unserer Vereinsmitglieder 

konnte jederzeit eine gut 

präparierte Laufstrecke 

geboten werden. Egal, ob 

der Wettergott es gut 

meinte oder nicht. So 

blieben schwere Stürze aus. 

Wir können mit Stolz sagen, 

dass sich in all den Jahren 

kein Läufer ernsthaft 

verletzt hat.  

 

Dennoch haben wir im Hinblick auf dieses Risiko vor zwei Jahren eine Veränderung 

vorgenommen. Wir nutzen die insgesamt sehr viel besseren Laufbedingungen im neu 

erbauten Hofaupark der Stadt Auerbach. Die Laufstrecke hat sich für alle Läufer leicht 

verlängert, sodass wir für die Jüngsten (Klasse 1/2) die Strecke halbieren. Alle anderen 

Läufer können auf gutem Untergrund in den Wettbewerb starten. Verbunden mit der 

Änderung des Austragungsortes wurde auch der Zeitpunkt geändert. Auerbach 

veranstaltet einen Sport- und Aktivtag, den wir bereits als Verein begleiten. Da liegt es 



nahe den Lauf an diesem Tag stattfinden zu lassen. Um Unstimmigkeiten des Termins zu 

verhindern, benennen wir unseren Kirmesstaffellauf nach 2 Jahrzehnten um: Wir laden 

nun zum Hofaupark Staffellauf ein.  

In zwei verschiedenen Altersgruppen, Grundschulbereich, Klassen 1-4 und 

Oberschulbereich, Klassen 5 -10, laufen die ausgewählten Sportler für ihre Schule um 

den Pokal der Stadt Auerbach. Besonders erfreut sind wir darüber, dass auch die 

Parkschule, eine Schule zur Lernförderung, zwischenzeitlich teilnahm. Als 

sportbegeisterter Oberbürgermeister der Stadt Auerbach, lässt sich Manfred Deckert 

nicht lumpen und übergibt die Pokale und Urkunden an die siegreichen Teilnehmer. Auch 

dies ist eine Wertschätzung für die Leistungen des Teilnehmer und den Wettlauf selbst.  

Besonders bei den 

jüngeren Sportlern ist die 

Aufregung sehr groß, 

wenn es an den Start 

geht. Viele tragen 

erstmals die Trikots ihrer 

Schule und sind 

entsprechend motiviert 

und aufgeregt. Aber auch 

die Betreuer und Eltern 

sind begeistert, ihre 

Schützlinge und Kinder in 

den Farben der Schule zu 

sehen.  

Natürlich sind nicht nur die ausgewählten Läufer vor Ort, auch Freunde und Familie sind 

mit da und feuern alle Läufer lautstark an. In den Jahren 2011 und 2012 waren jeweils 

19 Mannschaften am Start. 2009 erreichten wir unseren bisherigen Teilnehmerrekord 

mit 28 Mannschaften. Wir können sagen, wir bringen Auerbachs Schulen sogar an einem 

Sonntag in Bewegung. Manch ein Schulleiter lässt es sich nicht nehmen und ist Jahr für 

Jahr an der Strecke, um seinen Schülern zu zeigen, welche Anerkennung er ihren 

Leistungen beiträgt.  

Unser Verein steht mit all seinen Kompetenzen für eine kontinuierliche, beständige und 

beharrliche Planung sowie Durchführung seiner sportlichen Wettkämpfe und Sportfeste. 

Wie man aus der Anzahl der Durchführungen unserer Wettkämpfe ersehen kann.  

 

 


